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Italiano tentera la traversata del Murzuq a piedi
24/11/2003 19:07.06

E" il posto piu inospitale del Sahara, sito nell ' estremo sud-ovest della Libia

| Venerdi 21 novembre a Brescia & stata presentata la nuova
impresa dell” atleta bresciano Stefano Miglietti: la traversata a
piedi del deserto del Murzuk, il piu arido e inospitale erg
sahariano, sito nell ' estremo sud-ovest della Libia.

Nessun essere umano ha mai compiuto la attraversata della conca
di Murzugq a piedi (i grandi appassionati di raid sahariani hanno
cominciato da penetrarvi, in jeep, solo in questi ultimi anni,
tenendosi pero spesso ai bordi).

Stefano Miglietti dovra percorrere 450 chilometri per arrivare dal

Col d’Anay fino alla cittadina di Murzuqg. Tra partenza e traguardo,
un centinaio di dorsali dunarie (alcune alte pit di 200 metri) che,

sommate, danno un dislivello di ascesa di 10mila metri.

Stefano partira il 5 dicembre dall’Italia e '8 comincera a camminare dal Col d’Anay in direzione nord-est. In
pugno una bussola per orientarsi e tracciare il percorso; sulle spalle uno zaino nel quale troveranno spazio 3
litri d’acqua, barrette energetiche e frutta secca disidratata; nel marsupio un telefono Gps per tenersi in
contatto con la squadra di supporto logistico: i tuareg di "Dar Sahara" e un‘équipe tecnica che aggiornera il
diario di viaggio sul sito www.avventurando.com e filmera la traversata per farne un documentario.
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